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Zabawa jest bardzo waznym elementem rozwoju kazdego dziecka. Nie tylko sprawia
dzieciom przyjemnos¢, ale wnosi tez wiele elementdw edukacyjnych. Podczas zabawy
jesteSmy w stanie przekazac¢ dziecku wiele wartosci. W edukacji przyrodniczej warto
wykorzystac zabawe, jako forme do przekazania wiedzy na temat srodowiska przyrodniczego.

Zabawa stwarza tez mozliwos¢ poczucia wiezi z przyrodg, uczy szacunku i poczucia odpowiedzialnosci

za srodowisko naturalne. Dzieci gromadzg tez cenne wspomnienia i chcg powtarzac przezyte chwile,
wracajgc do wspdlnych zabaw, przez co wiecej czasu spedzajg na tonie natury.

Zachecamy zatem do wykorzystania propozycji zabaw przedstawionych na kartach:

1. ZAKtAD ,PRZYRODOLECZNICZY”

Zajecia rozpoczynamy od przeczytania Rozdziatu 9: ,Wielkie Swieto w Le$nej Gérce” . Przy sprzyjajgcej
pogodzie warto juz na etapie czytania ksigzki realizowaé zajecia w plenerze. Nastepnie dzielimy dzieci na
kilkuosobowe grupy. Kazda z grup tworzy mape wtasnego ,,Zaktadu Przyrodoleczniczego”. Dzieci

wykonuja ,mape — makiete” wykorzystujac do tego materiaty naturalne: szyszki, patyki, liscie, piach...
Mozna podpowiedzie¢ dzieciom, aby projektujgc wtasne miejsca wykorzystaty elementy przyrody
wymienione w ksigzeczce Tomasza Szweda: rzeke, samotna lipe, jezioro, tgke, strumien z tamg bobréw,
torfowisko, etc. Prosimy tez dzieci, aby nazwaty wszystkie zakatki stworzonego przez siebie miejsca. Po
ukoniczonej pracy, kazda grupa prezentuje cztonkom pozostatych grup, stworzone przez siebie miejsca.

2. ZABAWA W ODNAJDYWANIE

Zajecia odbywajg sie w terenie. W najblizszym otoczeniu znajdujemy 5 do 10 przedmiotéow (w zaleznosci od
wieku dzieci), tak aby one tego nie zauwazyty. Moze to by¢ kamyk, szyszka sosny, rozwidlony patyk itp.
Uktadamy przedmioty obok siebie i przykrywamy chusteczka. Dzieci dzielimy na kilkuosobowe grupy.
Nastepnie na chwile podnosimy chusteczke i pokazujemy dzieciom przedmioty. Zadaniem kazdej z grup
bedzie odnalezienie takiego samego zestawu, w jak najkrotszym czasie. Zabawe mozna powtarzac
kilkukrotnie zmieniajgc przedmioty.

Mozna tez kazdej z grup rozdac karte z rysunkami (w zatgczniku)— zwyciezcg bedzie druzyna, ktéra w jak
najkrotszym czasie zbierze zestaw przedmiotéw pokazanych na karcie.

Zabawa inspirowana zajeciami z ksiazki Josepha Cornella pt. Sharing Nature: Nature Awareness Activities
for All Ages, 2015

3. KTORE TO DRZEWO?

Zajecia odbywaja sie w terenie zadrzewionym. Znajdujemy miejsce (las lub park) z réznorodnymi gatunkowo
drzewami. Dzielimy uczestnikéw zabawy na pary. Jedno z dzieci bedzie miato zakryte oczy, drugie dziecko
zaprowadzi go do wybranego drzewa. Dziecko z zakrytymi oczami musi za pomocg pozostatych zmystow
doktadnie poznaé, a nastepnie zapamietaé swoje drzewo. Gdy juz to zrobi, kolega odprowadza go na miejsce
zbidrki i kilka razy okreca wokoét wtasnej osi, by go zmyli¢. Zadaniem ,,ociemniatego” ucznia jest odnalezienie
swojego drzewa. Potem nastepuje zamiana rél. Mozemy tez powtdrzyé zabawe kilkukrotnie, zmieniajgc
pary.

4. CZY MAMY TO SAMO?

Zabawe przeprowadzamy w terenie. Przed jej rozpoczeciem zbieramy rézne mate przedmioty — po kilka
sztuk takich samych listkdw, kamyczkow, patyczkdw, szyszek etc. Przygotowujemy tyle przedmiotdw, ilu jest
uczestnikéw. Ustawiamy dzieci w kole i prosimy, zeby zamknety oczy i wyciggnety rece do tytu. Kazdemu
wktadamy do reki przedmiot i prosimy, aby doktadnie poznat go dotykiem, ale nie oglgdat. Pdzniej jedna
osoba opisuje pozostatym uczestnikom przedmiot, ktéry ma w dtoni, nie zdradzajgc jednak jego nazwy. Jesli
inne osoby uznajg, ze majg w dtoni taki sam przedmiot, wchodzg do srodka kota. Osoby trzymajace takie
same przedmioty tworzg jedng grupe. Podziat na grupy mozemy wykorzysta¢ w innej zabawie.
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